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'Lo 
que el enlermo no le pide al médtco es que /o cure, porque se

sobreenllende, porque la convención tnplícita en la consult'o médica
(odontológtca en nues¡ro c,rso/ es que quten accede a la consult'o
estó enfetmo y espera del medico lodontologoJ deiar de estarlo".

I. Clavreul, El orden médico

RESUMEN

-  presente or t ícu lo obordo e l  concepto de dolor  d iscr iminondo su d imensión orgónico de su
-  .  :n  psíquico,  poro estudior  o por t i r  de o l l i  e l  ugof  que este fenómeno t iene en lo  insfouroción
;- :  soc io l  entre odontó logo y pocier ' ie  Se def inen los conceptos de demondo de o l iv io  y
, - :c  de curoción onol izondo los consecuencios de codo uno en lc  próct ico c l ín ico en odonto logío.
' -o ,  se indico e l  ro l  del  odonfo logo en lc  operoción de t ronsformoción de lo  demondo de

:r r  demondo de curoción con e l  f in  de opt imizor  los estrotegios c l ín icos en lo  próct ico
' : : g i c o .

PAI,ABRAS CTAVE

)o lor ,  demondo de o l lv io ,  demondo de curoción,  re loc ión odonló logo pociente,  lozo socio l .

SI,lMMARY

This or t ic le  descr ibes the conceptof  poin,  d i f ferenciot ing lhe orgonic meoning f rom the psychic
"  rg,  to  s tudy how th is  foct  inc ides in  the set t ing of  the socio l  l ink beMeen the odonto logis t  ond
:  r ' i . l  l t  def ines lhe concepls o[  requesr  of  re l ie f  ond request  o[  cure,  o"o lyz ing the; '  respect ive

: : ruences in  the c l in icq l  proct ice in  Odonto logy.  F inol ly ,  l t  descr ibes the ro le of  the odonto iogis t  in
'  l '  s rormo- 'o.  o{  rhe requesr  o '  re '  e f  .  requesl  o[  cure,  to  opt imize the c i , r  co l  sr rotegies in  lhe

'  - ' r iog icol  proc i ice.
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INTRODUCCÉN

Los posiciones de los integronies del encuentro
odontólogopociente, se del¡miton de entrodo: el pociente
"es onte todo, si no exclusivomente, demondonie" y el
odontólogo, en tonto profesionol que represento el recorle
del sober médico relocionodo o uno porte específico
del cuerpo, responde poniendo en octo lo bose
ideológico de su póctico: "el deber de curor".

.Dec imos en tonces  que qu ien  consu l to  o l
odontólogo se encuentro oquejodo de un molestor o
dolor con couso orgónico que se monifiesto en lo ooco,
y es este molesior que lo ubico como demondonte frenie
o un profesionol,  de quien espero, sobró curor lo.
Podemos decir entonces oue el dolor v lo demondo de
o l iv lo  se  ho l lon  en  los  on t ípodos  de l  encuent ro
odontólogo pociente y lo posibiliton.

Tomondo como punto de port ido poro lo
eloboroción de este troboio los problemóticos suscitodos
en lo clínico odontológico, pensomos que es necesorio
modificor lo oseveroción de Clovreul ocerco de lo
demondo implícito de curoción. Es un doto estodístico
que muchos de los pocienies que se presenton ol
odontólogo desesperodos de dolor no continúon el
t ro tomiento  uno vez  que oqué l  ho  d isminu ido  o
desoporecido. ¿Qué podemos pensor,  ol  menos
iniciolmente, de este hecho?

Es necesorio diferencior lo demondo de curoción
de lo demondo de olivio y postulomos que, en tos
consultos por dolor (excluímos los prevent ivos) lo
demondo que quedo implícito y obvio es lo demondo
de oliv¡o y lo demondo de curoción seró posible de
odvenir en todo coso, en un segundo momenfo.

El pedido de olivio supone lo esperonzo de lo
desoporición de oquello que perturbo. Lo demondo
de curoción, si somos rigurosos con lo que lo med¡cino
ho defin¡do como "curoción" en corresoondencio con
lo  de f ¡n ic ión  de  "en fermedod ' ,  supone que seo
reconocido y otocodo lo couso de lo enfermedod con
un trotomiento específico, con efectos duroderos. Esto
d i fe renc io  hoce que muchos veces  oque l lo  que
l lomomos "encuent ro  odontó logo-poc ien te"  se
tronsforme. en un "desencuentio".

Sigmund Freud en lntroducción del Norcisismo
(1914) dice: 'Todos sobemos, y lo consideromos
noiurol, que el ¡ndividuo oqueiodo de un dolor o un
molestor orgónico ceso de interesorse por el mundo
exterior" y poro e¡emplificor esto, cito uno frose de
W¡lhe¡m Büsch sobre un ooeto con dolor de mueros:
"lomentóndose estó su olmo, en el estrecho hovo oe su
molor".

20 / R¡vsr¡ or iq Socreo¡o OoonroLocrce oe l¡ Plqrn

Esto es lo si iuoción sub¡et ivo en lo que se
presenio un pociente: el mundo exterior (su troboio, sus
ob¡etos omorosos, etc.) ho perdldo iodo interés o couso
del dolor. Lo cito continúo: "Diremos pues, que el
enfermo retroe o su yo sus corgos de lib¡do (energío
psíquico) poro desiinorlos de nuevo hocio lo curoción".

Es interesonte remorcor dos ospectos cuondo
Freud hoblo de "energío psíquico puesto o disposición
de lo curoción".
1) Retomo lo posición del pociente propicio poro el

trotomiento (odontológico en nuestro coso): lo
expecloiivo confiodo [Trotomiento del olmo (l 890)],
por medio de lo cuol, uno serie de los mós eficoces
fuerzos onímicos pueden ponerse en movimiento
hocio lo curoción de ofecciones corooroles.

2) Podemos desprender de lo que venimos troboiondo
que el sujeio sole del ensimismomiento que el dolor
provoco, poro curorse, o meior dicho ser curodo, y
en ese movimiento hoce un llomodo o otro.

Entonces:
l)  El  dolor promueve el  pedido de ol iv io.
2) El pedido incluye o otro: lo demondo esioblece un

lozo sociol .  Clovreul lo dice o su modo: "Poro
muchos enfermos lo enfermedod const i tuye un
verdodero esiotuto sociol v fomil¡or oue le confiere
ol suieto uno existencio que sin ellq no tendrío [...]
Así es como lo enfermedod es uno torieto de
presentoción que señolo e instolo relociones
humonos; ol menos uno reloción, lo que estoblece
con el médico".

3) Este otro es olguien investido de volor en tonto es
representonte del sober odontológico y posee
determinodos corocierísticos oorticulores oue hocen
que seo elegido por un pocienie singulor.

El pociente no sólo y no siempre demondo
curoción; existen otros pedidos dirigidos ol odontólogo
que tompoco son verbolizodos directomente: pedido
de omor, pedido de que hogo demosiroción de su
sober, pedido de reconocimiento, etc. Pero poro que
olgo de esio sucedo es necesorio que el pociente se
presente o su inter locutor según los coordenodos
odecuodos poro ese encuentro: podeciendo un dolor.

Seo poro ol lv iorse, seo poro obtener un
certificodo que le permito foltor ol trobojo, el suieio
poro ser olguien poro el odontólogo debe exponer su
síntomo: eso que no funciono, que lo hoce sufrir {luego
retomoremos este temo).

¿Por oré el  dolor de muelos motivo el  l lomodo
o un otro? Desde un modelo explicotivo energético se
puede decir que los olterociones funcionoles o lesiones
provocon lo rupturo de lo homeostosis o lo que tiende
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' . '  orovocc un "es l ímulo conl inuo f renle
-  -= ' r  rmpolentes los occiones musculore.s
- '  - rces que susfroer íon del  esf ímulo o l

.  =ud)  oor  e e-p lo e ref  e o oe ro l  ro '
' " : rc lo con uno superf ic ie  col iente.  Poro
; :  DCr obros.  onle lo  imposib i  idod del

,  . -  Ce generor  lo  vuel to del  equi  ibr io
- , :  u r  i nd l codo r  de  c  rup tu ro  que  es

q-o Corf  o 
'senrOc 

or l  doloroso q le
r i  : r ' c c t r  o  u ¡  o l ro  {en  es te  coso  un

' ;= c  c iencio) ,  un pol io t ivo ex ierno.
, .  : r ¡de de lo  crnter ior  que s i  b ien e l  dolor

: -  - -  occ l i zcdo  en  e l  cue rpo ,  e l  su ie to
; : - : '  de  e i  c  c  po r t i r  de  uno  i nsc r i pc ión

:  ; " ,  de regis l ror lo  como to l  y  nombror lo
:  - '  o  oqu i  e  uo lo r  de  l o  po lob ro  co -o
'  -  :  cue fpoy  o  ps iquey  reub i comos  l o

'  - -= ésto en lc  consul to.  só lo se sobe del
'  : :  l o  que  e l  poc ien te  d i ce  de  é i .

: .  o r r ' o  po ro  e l  OoC ien 'e  uomo po ro  ̂ J
' o  r  odo r  de  c ie r to  doso r reg  o .  Fs 'e  es

=-cuentro entre ombos pero recorr iendo
- . ' s cs  e l  poc ien te  l ego  o  l o  consu l l o
:  . - cmo  ú  i imo  recu rso  po ro  oco l l o r  e

i , .  e  do lo r  p rovoco ;  y  es  0  po r f r r  de
- lon ó ogo qJe esre lo  o-oro o su co 'go

;  ¡o  t i do  i n -en  ondo  -b  co '  o  couso  que
j  que interv in iendo sobre e l lo  seró ef icoz

o  ' e  d i ¡o  o l  p ' i nc  p  e  e r  poc ie . l e  que
- . r l o r i o  con  do lo r  de  mueos  hob l c  mós
-e o,  hoblo tombién de ios consecuencios

: '  t r  le  ocorreo:  no puede co.rer ,  no puede
, :  puede concentror  en su t robojo,  etc  E

:  ' .co ' loró del  .e loto der  pociente y de lo
-  de lo  boco,  un síntomo ( fenómeno que

'  :  ' o ' ^o  f u r c  o .oL  o  u ro  l es io^ ) .  se  obse rvo
'  r o  n i c i o l  e  doo r  sedesp lozocob ro ¡do

:- ' :  c  por t i r  de o puestc en re loc ión con e i
:  -ándose ohoro cor ies,  in fecc ión,  etc  Este
'  ,e  do o por t i r  de io  d i ferencioc ión oue

- -  onocimiento c ient í f ico entre lo  q-e revelo
- r  y  o  que  ro  cousO.

-  n ñ \ /  o f a r l ¡  < i n  . ñ r ( ñ  o q  r n  n n q l r  ,  ̂ . ] .  . l o

;  -ooerno y sobemos,  desde t reud qre os
:  -  r r c r í  no .  ne r rnon  en 'on lo  se  mor i f i es to^, - "  " Y " ,

'  '  on el crerpo, pueden pertenecer o diferentes

:x is ten cousos orgonicos y cousos de orden

'eno del  oolor ,  su estotu-o orgónico y, /o

s-  impos;b l  dod de medic ión,  e lc  hq s do

uno probiemól icc constonte poro lo  odontoogío,  yo
que o dolor  del  cuerpo sufr iente se e ogrego por  lcr
mismo lécnico que se u i i l izo,  un dolor  provocodo por
o feropéuf ico y e l  miedo o l  doio '  que esto genero.

En re loc ión o los d i ferencios indiv iduo es de lo
sensoción dolorosc se puede deci r  que remiten o lo
subiet rv idod,  def in ido esto como oquel  o que se re-
envío o 1o exper iencio de codo suieto,  c  su h is ior ic ,  o
l o  s  gn i f  coc io^  po r - c r l o ' quo  do  o  ese  do  o '  s i "  ¡ , . r ue '
de v is to que lo subiet iv idod se const i tuye en re oc ión o
o  c ¡ l  u ' o  y  o  l o  époco .

Depende de lo h is tor io  de codc sujeto con lo
enfermedod,  de lo  to ieroncio o l  dolor  por t icu lor  de codo
uno ,  de  o  re  oc ión  y  e l  r espe to  o l  sobe r ,  de  l c
odecuoción de los ideoles cuhurc es de solud y cuidodo
do  .uo rpo  de  e ,pe t i enc ios  odo r  oog i co :  o r te r i o re -
l r o -no r i co .  Q :e  de t ^ r - i , ^o l s  ' s rqps ¡ l  co  seo  mós
^ { ^ - r ; , , ^  ^ ^e  C C l l / U  q -  - - r ) c  q J e  e '  O  f o s .

El  odon tó logo  mós  o l l ó  de  responde r  o  l o
demondo de o l iv io  in ic io l ,  procuroró l ronsformor eso
d e m o ¡ d c  s o s l e n i e n d o  l o  c u r o c i ó n  c o m o  f i n  d e l
t r , r  tn  m ion tn  n  r  r in r - ln  n r, . . r r  e l  concepto de couso.  Poro
que esto sucedo y un pociente cont inue e l  t rofomiento
mós o l ló  de o l iv io  inmedioto de su podecer es necesor io

o tende r  c  l o  s i ngu lo r i dcd  de  qu ien  consu l l o .
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