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RESUMEN

En este troboio se comporó lo liberoción de flúor en tres tipos de moterioles restourodores
foiopolimerizcbles, lonómeros Vítreos, Compómeros y Composites. Los regisfos fueron iomodos
ol mes de preporodos los muestros; los lonómeros Vítreos {Vitremer. 3M Fuii l l L.C. G&C)
l iberoron 10 p.p.m.;  los Compómeros {Compogloss. Vivodent- Dyroct.  Dentsply) l iberoron ó y 4
p.p.m. respeciivomente; mientros que en tercer orden lo hicieron los C^-^^.i+oc lTarrin -o.^¡¡.

Vivodent) con 4p.p.m. y (Tetr ic Vivodent) con 1p.p.m.

SUMMARY

In this work wos compored the fluoride releose in three types of restorotive moteriols, Gloss
lonomers light octivote, Compomers ond Composites. The registers were reqd one month loler.
The Gloss lonomers (Vitremer 3M Fuii l l LC GC) releosed 1 O p.p.m.; the Compomers (Compogloss
Vivodent-Dyroct Dentsply) releosed ó ond 4 p.p.m. respeciively; while in third order were the
Composiies (Tetric Cerom Vivodent) with 4 p p.m ond {Telric Vivodenf) wilh 1 p.p.m.
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nroDtJccÉN

-- inconveniente que oresenton octuolmente los
?€tE ::s reslourodores es lo interfose que existe entre
Cc= . ^ estructurq dentoriq. Dicho interfose es el nicho
G(;n--,; : i  que fovorece lo entrodo de microorgonismos
F'r '> : : -  morginol ) .  Los s is temos odhesivos octuqles
L{n. , .  ̂' J ' r  en gron por te,  este inconveniente.

l i.c foctor importonte es lo l iberoción de flúor
Er - ' .cleriol, yo que es bien conocido el efecto
F.€-' .c o lo cories que produce este elemento (Z).

-os rnoterioles restourodores fotopolimerizobles pueden
Éflr:'en su composición fluoruros con copocidod de
lber:-= iuronte un tiempo prolongodo y en contidod
Ép-crJoo. debido o esto último lo occión microbrono en
rct -rrrf,enes de lo restouroción se ve disminuído.

,:s lonómeros Vítreos y los Compómeros pueden
ie.: ' rúor como consecuencio de lo solubil izoción
(F 3:'e elemenlo; los Composites pueden hocelo oe
fier€'3 similor o por intercombio iónico.

-c'dos 
los moterioles de este estudio presenton

Jr; -:S . 'to en su composición, dicho resino no ofecto
cr .: :-es obtenidos en cuonto o lo l iberoción del f luor.

ir ob¡etivo de este troboio es. Evoluor duronte
. i -  : :s  {con regis t ros o los I  27 1421 y 30 díos)  lo
te.::;ón de flúor en tres tipos diferentes de moterioles
Ér;, ':Ccres fotopolimerizobles y determinor un orden
s .: ceroción de estos moterioles.

TATERIATES Y MÉTODOS

Se se lecc iono ron  l r es  t i pos  de  mo te r i o l es
--- r. ' : -rdores fntnnnl i merizo bles.

: 'ómeros Vítreos (Vitremer. 3M Fuii l l  L.C. G&C).
' . ' c t e r i o l es  de  t r i p l e  s i s temo  de  endu rec im ien to
' : c c c i ó n  ó c i d o  b o s e - f o t o p o l i m e r i z o c i ó n  y

:  - :opol imer izoción) .
' Scmpómeros {Compogloss. VivodenfD,rroct. Dentsply).

'. 'oterioles con doble sistemo de endurecimiento
'eocción ócido bose y fotopolimerizoción).

' Ccmposites (Tetric. Vivodent-Tetric Cerom. Vivodent).
' .acter io les de s imple s is temo de endurecimiento
:ctopol imer izoción) .

ñ Compueslo
Vidrios de [A.S.

r. c. Vidrios de F.A.S.
: : -  cogross vr0nos de l - . l \ . ) .

Trifluoruro de lterbío
\ / i ¡ l r i n c  ¡ l a  F A  \  ¡ l o  h ¡ r i n

l r i t luoruro de l terbio
é-- : Lerom Vidrios de FA.S. de borio

Trifluoruro de lterbio

blo nel FA S : Flúoroluminosi l icoto

En lo toblo nq I se muestro los elemenios coooces de
l¡beror flúor presente en lo composición de los moterioles
estudiodos.

Poro  codo moler io l  se  confecc ionoron ó
probetos de ómm de diómetro, l0 mm de ol turo y un
peso propio determinodo. Codo uno de los 3ó probetos
fueron colocodos en un tubo de ensovo de olóstico
con topo o  pres ión  conten iendo 14  ml  de  oguo
dest i lodo {PH ó.5 determinodo con un peochímetro
morco Honno).

Codo tubo fue rotulodo con uno letro y un
número, lo leiro corresponde ol moteriol o onolizor y el
número ol  t iempo de lo lecturo. Ei :  F, F:Fui i  l l  1.C.,
l=lecturo o I  dío.

F= Fu i i  l l  L .C.
V= Vitremer
a_ a^^^^^ t^ . .
v -  v u i l  r P U v r u J J

D= Dyroct
T= Tetric
TC: Tetric Cerom

t :  I  d í q
2:2 dios
3=7 díos
4=14 d ios
5 :21  d íos
ó=30 dÍos

Los mediciones de lo l iberoción de f lúor se
reolizoron con el método fotocolorimétrico de Lim {14)
oue se exnl ico l^rrevemente o cont inuoción:

Se utilizo un reoctivo formodo por cloruro de
zirconilo + olizorino, lo mezclo de éstos formon uno
loc . ,  d "  co lo r  ro io  lo  q l i zor ino  cuondo es tó  s in
combinor es de color omori l lo.

Cuqndo este compleio se encuentro con lo
n r p c a n e  i a  . ] o  , , .  f l , ' ^ r '  r r ¡  a i  F  ( - n  q ' , r o . ] o  l o  q i n r i o n t o

-  E l  oguo d isocio en ión {F-)  e ión (Co.- )
-  E l  c i r c o n i o  s e  c o m b i n o  c o n  e l  f l ú o r  o o n o o

hexofluoruro de circonio incoloro
-  Lo o l izor ino s in combinorse presento color  omor i l lo .
CUANTO MAYOR SEA LA  PRESENCIA  DE
FTUORUROS MAS ALIZARINA QUEDARA LIBRE, POR
LO TANTO SE ALTERA EL COLOR RO.IO PASANDO
AL AMARILLO.

Lo medido de lo olteroción del color rojo de lo
loco es uno función directo de lo concentroción de fluoruro.

Los  vo lo res  de  l i be roc ión  de  f  l úo r  se rón
expresodos en p.p.m = portes por mil lón y en mg. F/
cm2, poro este úl t imo volor se requiere el  óreo de lo
probeto.

El óreo de lo probeto se colculo por lo fórmulo
siguiente.

A= óreo {cm2)
d: diómetro (cm)
h= ol turo (cm)

É*h)
2

A=n .d
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RESULTADOS

Los resultodos se observqn clorcmenle en los

Toblos ne2 y 3.  En e l los,  se muestron e l  moter io l
^.^l;t^.]^ r, ol i io-^^ cn ole se recristroron los lecturos.

díos

127142130

Tqblo ne2 Liberoción cie

m i l l ón )

F-  en  p .p .m.  (por tes  por

Tobfo ne 3 Liberoción de F- en mg F /  cm2

DtscusróN

De los dotos obtenidos se desprende que los
lonómeros Vítreos liberon moyor contidod de flúor que
el resto de los moterioles restourodores ol cobo de 30
. ] í ^ .  o .  . o ^ , , . 1 ^  1 , , ^ ^ ,  l ^  h ^ .o .  l ^ .  CnmnÁr ,neros y
con menof cont idod de l iberoción se encuentron los
Composites.

En los lonómeros Vítreos onolizodos se observo
n le  l , ^ l  mnr ror  l iberor - ión  le  f l , i . ,  .o  ^ , - .1 , , .o  duron te

l os  p r imeros  24  horas ,  hoc iéndo lo  pou lo t  nomenfe
duronte los díos reslonies hosto completor el  c ic lo de
lectu ros.

C o m p o r o n d o  o m b o s  m o r c o s  c o m e r c i o l e s

iVitremer, Fui i  l l  L.C.) se deduce que no hoy di ferencios
< i n n i f i r n t i r ¡ n q  a n l r a  o l l o .J r v r  i l r  r L u i l v u J  s r  i l r 9  9 i l u J .

Nótese que en generol los Composites y los
Comnómeros no l iberon srr  mo\ /or  contenido de f lúor

en un pr imer momento excepto e l  Compómero Dyroct .

Anolizondo ombos morcos comercioles de Compómero
(Compogloss -  Dyroct)  se observo que e l  Compoglcss

l ibero mcyor cont idod o los 30 díos que e l  Dyroct .

Con respecto o los Composites (Tetr ic y Tetric Cerom)
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es notorio lo diferencio entre ombos ol finol del mueslre;
no osí o lo conl idod de f lúor l ¡berodo en los 24 horc.
in ic io les.
A  ^ a . n r . ] o  l ^ . . - ] i f o . o n ¡ i n c  r o a i q l r a . ] ^ .  . o . h c o ' '- -  - -  - - - - ' v o  q - :

todos los moter io les en estudio logroron,  en moyor :

menor coni idod,  l iberor  f lúor .

coNcrustóN

-  S e  c o n c l u y e  q u e  l o  l i b e r o c i ó n  d e  f l ú o r  e s t c
ínt imomente relocionodo con lo so ubi l idod de lc.
{ 1 " ^ ' " . ^ .  ^ " o  [ ^ . - ^ .  ^ ^ . t o  l o  l n  n n r r i Á n  i n n r, , . - , , r - ,  r - , - ' - ' '  ' ' ' ' ' . g o n  C r
del moteriol restourodor.

-  E l  componen le  inorgón ico  l iberodor  de l  f lúc '
presenle en el Tetric es el tri[luoruro de iterbio o-r
c le ic r  en  l iher tc rd  mrv  hn in  r^ r^ rn l idod  do  f lúor  deb io :

o lo ol to ¡nsolubi l idod de este compueslo.
-  Los muestros de Vitremer y Fui i  l l  L.C. son fuerte:

liberodoros de fluoruros en razon de contener soles
mucho mós solubles que el trifluoruro de iterbio, toles
como vidr ios f luoroluminosi l lcoto de sodio y boric

Como conclusión f inol  se inf iere que:
Lo l iberoción de f lúor o l rovés del t iempo depende
d i rec tomente  de  lo  so lub i l idod  de  los  compues lo :
flrorcrdos ,,, de lo concentroción de éstos en lo fose
inorgón ico .
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