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En esfe frabajo se comparé la liberacion de flior en fres tipos de materiales restauradores
fotopolimerizables, lonémeros Vitreos, Compémeros y Composites. Los registros fueron tomados
al mes de preparadas las muestras; los lonémeros Vitreos (Vitremer. 3M - Fuji Il L.C. G&C)
liberaron 10 p.p.m.; los Compoémeros (Compoglass. Vivadent- Dyract. Dentsply) liberaron 6y 4
p.p.m. respectivamente; mienfras que en tercer orden lo hicieron los Composites (Tefric Ceram.

Vivadent] con 4p.p.m. y (Tetric. Vivadent) con 1p.p.m.

SUMMARY

In this work was compared the fluoride release in three types of restorative materials, Glass
lonomers light activate, Compomers and Composites. The registers were read one month lafer.
The Class lonomers (Vitremer 3MFuji Il LC GC) released 10 p.p.m.; the Compomers (Compoglass
VivadentDyract Dentsply) released 6 and 4 p.p.m. respectively; while in third order were the
Composites (Tetric Ceram Vivadent] with 4 p.p.m. and (Tefric Vivadent) with 1 p.p.m.
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INTRODUCCION

Jn inconveniente que presentan actualmente los
Saenales resfauradores es la inferfase que existe entre

#ios v la estructura dentaria. Dicha interfase es el nicho
Seoiogico que favorece la enfrada de microorganismos
Socion marginal). los sistemas adhesivos actuales
SSCionan, en gran parte, este inconveniente.

Oiro factor importante es la liberacion de fluor
per & material, ya que es bien conocido el efecto
Seewentivo a la caries que produce este elemento (7).

Los materiales restauradores fotopolimerizables pueden
enior en su composicion fluoruros con capacidad de
Besorse durante un tiempo prolongado y en cantidad
Sesopiada, debido a esto Glimo la accién microbiana en
margenes de la restauracion se ve disminuida.

Los lonémeros Vitreos y los Compémeros pueden
Woesor flior como consecuencia de la solubilizacién
este elemento; los Composites pueden hacerlo de
manera similar o por intercambio iénico.

Todos los materiales de esfe estudio presentan
WS resing en su composicion, dicha resina no afecta
2 walores obtenidos en cuanto a la liberacion del fluor.

£l objetivo de este frabajo es: Evaluar durante
30 dias [con registros a los 1-2-7-14-21 y 30 dias) la
Seracion de floor en fres tipos diferentes de materiales
ssiauradores fotopolimerizables y determinar un orden
2 liberacion de estos materiales.
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MATERIALES Y METODOS

e seleccionaron fres tipos de materiales
s=siouradores fotopolimerizables:
onomeros Vitreos (Vitremer. 3MFujic Il L.C. G&C).
Vateriales de friple sistema de endurecimiento
reaccion dcido base-fotopolimerizacién y
autopolimerizacion).
—ompdmeros (Compoglass. VivadentDyract. Dentsply).
Vateriales con doble sistema de endurecimiento
reaccion dcido base y fofopolimerizacion).
Composites (Tefric. Vivadent-Tetric Ceram. Vivadent).
Materiales de simple sistema de endurecimiento
fotopolimerizacion).

Material Compuesto
diremer Vidrios de FA.S.
oy ll L.C. Vidrios de FA.S.
_ompoglass Vidrios de FA.S.

Trifluoruro de lterbio
Vidrios de FA.S. de bario.
Trifluoruro de lterbio

Vidrios de FA.S. de bario.

Trifluoruro de lterbio

Tabla n®1. FA'S. = Flioraluminosilicato

En la tabla n® 1 se muestra los elementos capaces de
liberar fluor presente en la composicién de los materiales
estudiados.

Para cada material se confeccionaron 6
probetas de émm de diémetro, 10 mm de altura y un
peso propio determinado. Cada una de las 36 probetas
fueron colocadas en un tubo de ensayo de pléstico
con tapa a presién conteniendo 14 ml de agua
destilada (PH 6.5 determinado con un peachimetro
marca Hanna).

Cada tubo fue rotulado con una letra y un
nimero, la letra corresponde al material a analizary el
nimero al tiempo de la lectura. Ej: F, F=Fuji Il L.C.,
1=lectura a 1 dia.

E= Fii ke 1=} dig
V= Vitremer 2=2 dias
C= Compoglass 3=7 dics
D= Dyract 4=14 dias
T= Tetric 5=21 dias
TC= Tetric Ceram 6=30 dias

las mediciones de la liberacion de flior se
realizaron con el método fotocolorimétrico de Lim (14)
que se explica brevemente a continuacion:

Se utiliza un reactivo formado por cloruro de
zirconilo + dlizarina, la mezcla de éstos forman una
laca de color roja. Lo alizarina cuando estd sin
combinar es de color amarillo.

Cuando este complejo se encuentra con la
presencia de un fluoruro ej. F, Ca sucede lo siguiente:
- El agua disocia en i6n (F) e i6n (Ca*)

- El circonio se combina con el floor dando
hexafluoruro de circonio incoloro

- ladlizarina sin combinarse presenta color amarillo.

CUANTO MAYOR SEA LA PRESENCIA DE

FLUORUROS MAS ALIZARINA QUEDARA LIBRE, POR

LO TANTO SE ALTERA EL COIOR ROJO PASANDO

AL AMARILLO.

la medida de la alteracion del color rojo de la
laca es una funcién directa de la concentracién de fluoruro.

los valores de liberacion de floor serén
expresados en p.p.m = partes por millén y en mg. F/
cm?, para este dltimo valor se requiere el area de la
probeta.

El drea de la probeta se calcula por la férmula
siguiente:

A= drea (cm?)

A=m.d (d +h) d= diagmetro (cm)

2 h= altura (cm)
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RESULTADOS

los resultados se observan claramente en las
Tablas n°2 y 3. En ellas, se muestran el material
analizado y el tiempo en que se registraron las lecturas.

dias

] 2 ver 05|30 21 SAER0)
Vitremer 5 2 Z Q Q 10
Fuji Il L.C. % 8 9 O 59 O
Compoglass | 2 3 8 N 85 6
Dyract A el | |8 S| ! 4
Tetric ] ] S =S 2
Tetric Ceram | 1 3 3 4 4 4

Tabla n®2. liberacién de F~ en p.p.m. (partes por
millén)

Vitremer 24.9|.37.7|38.0] 38.7]| 445511558
FuilllE@EREI85 91 38 8| 511 4] 521 211153 2516058

Compoglass| 11.91 15.7118.6[ 12.5] 35 | 38.7

Dyract 148118 20 | 21 e2] | 286

Tetric S o e e NN e 8¢ 10
Tetric Ceram| 5.6 15.8]16.4] 19.9]120.9| 22

Tabla n® 3 liberacion de F-en mg F~ / cm?2

DISCUSION

De los dafos obtenidos se desprende que los
lonémeros Vitreos liberan mayor cantidad de floor que
el resto de los materiales restauradores al cabo de 30
dias; en segundo lugar lo hacen los Compémeros y
con menor canfidad de liberacion se encuentran los
Composites.

En los lonémeros Vitreos analizados se observa
que la mayor liberacion de flior se produce durante
las primeras 24 horas, haciéndolo paulatinamente
durante los dias restantes hasta complefar el ciclo de
lecturas.

Comparando ambas marcas comerciales
(Vitremer, Fuji Il L.C.) se deduce que no hay diferencias
significativas entre ellas.

Noétese que en general los Composites y los
Compémeros no liberan su mayor contenido de floor
en un primer momento excepto el Compémero Dyract.
Analizando ambas marcas comerciales de Compémero
(Compoglass - Dyract) se observa que el Compoglass
libera mayor cantidad a los 30 dias que el Dyract.
Con respecto a los Composites (Tetric y Tetric Ceram)
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es notoria la diferencia entre ambos al final del muestrec
no asi a la cantidad de floor liberada en las 24 horas
iniciales.

A pesar de las diferencias registradas se observd que
todos los materiales en estudio lograron, en mayor ¢
menor cantidad, liberar flor.

CONCLUSION

Se concluye que la liberacion de floor esia
intimamente relacionada con la solubilidad de los
fluoruros que forman parte de la porcién inorganica
del material restaurador.

El componente inorgdnico liberador del floor
presente en el Tetric es el frifluoruro de iterbio que
deja en libertad muy baja cantidad de flor debide
a la alta insolubilidad de este compuesto.

las muestras de Vitremer y Fuji Il L.C. son fuertes
liberadoras de fluoruros en razén de contener sales
mucho mas solubles que el frifluoruro de iterbio, tales
como vidrios fluoraluminosilicato de sodio y bario.

Como conclusién final se infiere que:

la liberacién de flior a través del tiempo depende
directamente de la solubilidad de los compuestos
fluorados, y de la concentracién de éstos en la fase
inorganica.
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