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El objetivo de este trabajo fue determinar la dure-
za de selladores de fosas y fisuras de distinta
estructura y diferente contenido inorgánico, como
así establecer una relación con el poder de pene-
tración y las interfases producidas con el esmalte
dentar¡o. Se utilizaron los siguientes selladores:
Conseal F con 7o/o de carga inorgánica (a base de
Bis-gma),Admira seal con un 56% de contenido
inorgánico (a base de Ormocer), lonos¡t Seal con
30 % de rellono (a base de Compómero) y Vitremer
con 7Oo/o de carga cerámica {a base de lonómero
Vítreo).Para realizar las pruebas de dureza se con-
feccionaron seis muestras cilíndricas de 5 mm de
diámetro y 3 mm de altura para cada grupo y se
almacenaron en agua desti lada durante 7 días
hasta la realización de la prueba de dureza Vickers
con carga de 300 gramos en 10 seg. de aplicación.
Además, 24 piezas dentarias seleccionadas fueron
selladas obteniendo cuatro grupos de seis mues-
tras para cada material. Una vez realizado el tra-
bajo, las piezas dentarias fueron cortadas longitu-
dinalmente con un disco de carburo. Estas mues-
tras fueron almacenadas en agua destilada hasta
el momento de la MEB para visualizar las ¡nterfa-
ses material - esmalte y la profundidad de penetra-
ción. El sellador a base de Ormocer logró la mejor
performance.

Falabras claves
Se/ladores de fosas y fisuras, Ionómeros Vítreos,
Comoómeras.

Sum mary
The objective of this work was to determine r
hardness of sealers of graves and fissures of c ' ' .

rent structure and different inorganic content.
th is  way to establ ish a re lat ionship wi th the pa- .
tration power and the interfaces taken place ,r '

the denta l  enamel  .  The fo l lowing sealers , ' , : "
used: Conseal F with 7o/o of inorganic load : -

gma),Admira seal with 560/o of inorganic conte-'
Ormocer) ,  lonosi t  Seal  wi th 30 f i l ler% (Compón' : '
and Vitremer with 70% of load ceramic (glass rc -

mer). To carry out the tests of hardness six cyli ' : '
ca l  samples 5 mm of  d iameter  and 3 mm h¡gh : '  -

were made for each group and stored in water : -

t i l led dur ing 7 days unt i l  the real izat ion of  the :=-
of hardness Vickers with load 300 grams in 10 s=.
of application.
Also, 24 pieces would jag selected they were s:,
led obta in ing four  groups of  s ix  samples for  e¿:
mater ia l .  Once carr ied out  the work,  the pre: :
would jag they were cut lengthwise with a car: I '
disk. These samoles were stored in water dis: .
unt i l  the moment of  the MEB to v isual ize the ' : .

faces mater ia l  -  enamels and the penetra:

deoth.  The sealer  Ormocer achieved the best  : . '
formance.
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Lqs Selladores de fosas y fisuras son materiales
:'¡rlrzados ampliamente en la prevención de
lerpnes de caries en los surcos de las piezas den-
t¿n¿s posteriores (Kumar,1998), razónpor la cual
rt t¡ace necesario que su durabilidad sea un moti-
¡p de atención por parte del profesional. Dicha

Srmanencia en boca estaría íntimamente rela-
cpr¡ada con la dureza del material, la penetra-
{pn !- las interfase producidas (Gillet, 2OOZ),
complementado con una correcta técnica de
aunipulación (Hassall, 2OOl). Los productos más
ut¡lizados se basan en resinas de Bis-Gma (Bis
tcnol A + metacrilato de glicidilo) o bien UDMA
,d¡metacrilato de uretano) conteniendo ambos
un porcentaje de sustancia inorgánica,
,Croll, l999) que oscila ehtre el 5 y el 50o/o.
f¡rorecidos por la alta liberación de fluoruros se
¡ncorporaron al mercado los cementos de
Ionómeros Vítreos (De La Maccorra, 1995)
t9tidu, 1992). En la actualidad se utilizan con
eqa finalidad también a los Compómeros. Cada
uno de estos materiales ofrecen diferentes carac-
terísticas. Los selladores a base de resina presen-
t¡n una óptima fluidez (Autio, 2002) propiedades
mecánicas adecuadas y adhesión al esmalte den-
tario a través de microtrabas producida por la téc-
nica de grabado ácido. Los defensores de los sella-
dores ionoméricos hacen hincapié en la alta libe-
¡-¿ción de fluoruros (Hunt, 1994) (Mc Lean, 1991),

[Fro no deberían olvidar la poca fluidez y propie-

dades mecánicas desfavorables como la abrasión
(Mc Lean, 1995) y la fragilidad. En relación al sis-
tema adhesivo muchos autores coinciden que los
valores de adhesión química, (Poulsen,2001) uti-
lizada por este material, son notablemente
menores a los conseguidos con la técnica de gra-
bado ácido. Un Compómero es una variedad de
Composite con algunas propiedades de los
Ionómeros Vítreos, como la liberación de ión
flúor y la adhesión específica. Estos materiales
pueden unirse a la estructura adamantina por
medio de grabado ácido (Buonocuore, 1955) u
optar por la adhesión específica (Florio, 2OO1).

Cualquiera sea el material utilizado deberá
ser resistentes especialmente en superficie (dure-
za) lo que se asocia con la carga inorgánica, es
por ello que existen productos con gran variedad
de contenido inorgánico (relleno) posibilitando
aumentar la dureza de estos materiales. La incor-
poración del mencionado relleno podría afectar
la fluidez (Barnes,2000) del sellador y disminuir
la penetración (Kersten, 2001) del mismo en el
esmalte dentario. La dureza de los materiales
puede ser relacionada con la resistencia abrasiva,
sin embargo no se utilizaron en este trabajo
simuladores para tal fin.

El obietivo de este trabajo es comparar la dure-
za de los selladores de fosas y fisuras de distinta
estructura y de diferente contenido inorgánico y
relacionarlos con el poder de penetración en las
fosas y fisuras del esmalte dentario a través de MEB
visualizando y midiendo las interfase producidas.
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Oonseal F Bis-Gma SDl. Australia
ldmira seal. Ormocer Voco. Alemania 560/o

ldlositseal. Compómero DMG.Hamburg.
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Vrtremer lonómero
vítreo
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ü¡¡eza

Ezlra realizar las pruebas de Dureza se confeccionaron seis
muestras cilíndricas de 5 mm de diámetro y 3 mm de altu-
l:l para cada grupo y se almacenaron en agua destilada
tfurante 7 días hasta la realización de la prueba de dureza
yrckers con carga de 300 gramos en 10 seg. de aplicación.
Sobre cada probeta se realizaron 3 indentaciones.

Penetración del sellador en el surco

De 1O0 molares analizados en microscopÍa óptica se selec-
cionaron 24 cuya profundidad y ancho eran semejantes, se
procedió a la realización del sellado según las indicaciones
del fabricante para cada uno de los materiales correspon-
dientes, obteniendo cuatro grupos de seis muestras cada
uno. Una vez selladas las piezas dentarias, con un disco de
carburo se procedió a realizar un corte longitudinal.

Después del corte, las interfases a visualizar fueron gra-

badas con ácido fosfórico al 37% durante 3 seg. y se some-
tieron a un baño de ultrasonido durante 10 minutos oara
lograr el desprendimiento de los granos de carburo.
Posteriormente fueron almacenados en agua dest¡lada
hasta el momento de la MEB. Dicha penetración fue visua-
lizada teniendo en cuenta la profundidad del surco y el
ancho suoerf ic ia l .  con e l  f in  de sólo determinar  s i  hubo o
no un l lenado del surco en cuestión. Conjuntamente fue-
ron medidas las interfases material - esmalte.
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Ionosit seal: 24,6 (1,4)
NHV- Vitremer: 18,9 (1,4) NHV

Valores en NHV. P<0.007

Rég*füadss,",," Material
Admira seal

Para |a prueba de dureza Vickers se C"r*d F
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,,.-r: respecto a la dureza varios son los factores que

}-rjemos analizar una vez obtenidos los resultados:
i diierencia existente entre materiales com-

¡¡<stos como los selladores de Bis Gma y el
t,,,.mpómero en relación al cernento de
-":r:ómero VÍtreo (Futatsuki, 2001) podría deber-
l.i rl tipo de estructura (Salama, ZOO2) ya que el
l-lcentaje de relleno indicaría lo contrario; lo
=:!mo sucedería entre el Compómero y los sella-
ir¡rs de Bis Gma.
*r diierencia en los valores de dureza del sellador
\Jmira kal con respecto al Consela F podría justifi-
,3¡5€ o bien por el mayor porcentaje de relleno, por
d ngxr de matr2 (ormocera) o por ambos factores.

EHiografia

ores de fosas y fisuras de diversa estr

El poder de penetración no estaría ligado, ínti-
mamente, al contenido inorgánico ya que éste
sería de un tamaño insignificante para las
dimensiones del surcos a sellar.

Gonclusiones

Como conclusión podríamos afirmar que los
selladores de fosas y fisuras con mayor carga inor-
gánica y cuya matriz es de ormocera (Admira
seal) presentaron valores de dureza superiores al
resto, además se obtuvieron con ellos las menores
interfases y el mismo poder de penetración que
en los otros materiales. Por lo explicado en pfura-
fos anteriores podríamos aconsejar su elección
para esta técnica preventiva m
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