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El objetivo de este trabajo fue determinar la dure-
za de selladores de fosas y fisuras de distinta
estructura y diferente contenido inorganico, como
asi establecer una relacion con el poder de pene-
tracion y las interfases producidas con el esmalte
dentario. Se utilizaron los siguientes selladores:
Conseal F con 7% de carga inorganica (a base de
Bis-gma),Admira seal con un 56% de contenido
inorganico (a base de Ormocer), lonosit Seal con
30 % de relleno (a base de Compomero) y Vitremer
con 70% de carga ceramica (a base de lonémero
Vitreo).Para realizar las pruebas de dureza se con-
feccionaron seis muestras cilindricas de 5 mm de
didmetro y 3 mm de altura para cada grupo y se
almacenaron en agua destilada durante 7 dias
hasta la realizacion de la prueba de dureza Vickers
con carga de 300 gramos en 10 seg. de aplicacion.
Ademas, 24 piezas dentarias seleccionadas fueron
selladas obteniendo cuatro grupos de seis mues-
tras para cada material. Una vez realizado el tra-
bajo, las piezas dentarias fueron cortadas longitu-
dinalmente con un disco de carburo. Estas mues-
tras fueron almacenadas en agua destilada hasta
el momento de la MEB para visualizar las interfa-
ses material - esmalte y la profundidad de penetra-
cion. El sellador a base de Ormocer logro la mejor
performance.

Palabras claves
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Compomeros.

Summary

The objective of this work was to determine
hardness of sealers of graves and fissures of diff
rent structure and different inorganic content.
this way to establish a relationship with the pens
tration power and the interfaces taken place wit
the dental enamel . The following sealers wers
used: Conseal F with 7% of inorganic load (E
gma),Admira seal with 56% of inorganic content
Ormocer), lonosit Seal with 30 filler% (Compomer
and Vitremer with 70% of load ceramic (glass ior
mer). To carry out the tests of hardness six cylingr
cal samples 5 mm of diameter and 3 mm high the,
were made for each group and stored in water ¢'=
tilled during 7 days until the realization of the tes
of hardness Vickers with load 300 grams in 10 sez
of application.

Also, 24 pieces would jag selected they were sea
led obtaining four groups of six samples for eac’
material. Once carried out the work, the pieces
would jag they were cut lengthwise with a carbice
disk. These samples were stored in water distillec
until the moment of the MEB to visualize the inter
faces material - enamels and the penetratior
depth. The sealer Ormocer achieved the best per
formance.

Key words
Pits and fissures sealants, Glass lonomers,
Compomers.
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Los Selladores de fosas y fisuras son materiales
wtilizados ampliamente en la prevencion de
“siones de caries en los surcos de las piezas den-
“arias posteriores (Kumar,1998), razon por la cual
= hace necesario que su durabilidad sea un moti-
w0 de atencion por parte del profesional. Dicha
sermanencia en boca estaria intimamente rela-
~wonada con la dureza del material, la penetra-

complementado con una correcta técnica de
“anipulacion (Hassall, 2001). Los productos mas
“tilizados se basan en resinas de Bis-Gma (Bis
“enol A + metacrilato de glicidilo) o bien UDMA
“imetacrilato de uretano) conteniendo ambos

wn  porcentaje de sustancia inorganica,
Croll,1999) que oscila entre el 5 y el 50%.
“avorecidos por la alta liberacion de fluoruros se
‘ncorporaron al mercado los cementos de
‘onomeros Vitreos (De La Maccorra, 1995)
Shidu, 1992). En la actualidad se utilizan con
©+ta finalidad también a los Compomeros. Cada
wno de estos materiales ofrecen diferentes carac-
feristicas. Los selladores a base de resina presen-
“an una optima fluidez (Autio, 2002) propiedades
mecanicas adecuadas y adhesion al esmalte den-
“ario a traves de microtrabas producida por la téc-
nica de grabado acido. Los defensores de los sella-
~ores ionomeéricos hacen hincapi€ en la alta libe-
racion de fluoruros (Hunt, 1994) (Mc Lean, 1991),
oo no deberian olvidar la poca fluidez y propie-
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dades mecdnicas desfavorables como la abrasion
(Mc Lean, 1995) y la fragilidad. En relacion al sis-
tema adhesivo muchos autores coinciden que los
valores de adhesion quimica, (Poulsen,2001) uti-
lizada por este material, son notablemente
menores a los conseguidos con la técnica de gra-
bado acido. Un Compomero es una variedad de
Composite con algunas propiedades de los
Ionomeros Vitreos, como la liberacion de ion
fldor y la adhesion especifica. Estos materiales
pueden unirse a la estructura adamantina por
medio de grabado acido (Buonocuore, 1955) u
optar por la adhesion especifica (Florio, 2001).

Cualquiera sea el material utilizado debera
ser resistentes especialmente en superficie (dure-
za) lo que se asocia con la carga inorganica, es
por ello que existen productos con gran variedad
de contenido inorganico (relleno) posibilitando
aumentar la dureza de estos materiales. La incor-
poracion del mencionado relleno podria afectar
la fluidez (Barnes,2000) del sellador y disminuir
la penetracion (Kersten, 2001) del mismo en el
esmalte dentario. La dureza de los materiales
puede ser relacionada con la resistencia abrasiva,
sin embargo no se utilizaron en este trabajo
simuladores para tal fin.

El objetivo de este trabajo es comparar la dure-
za de los selladores de fosas y fisuras de distinta
estructura y de diferente contenido inorganico y
relacionarlos con el poder de penetracion en las
fosas y fisuras del esmalte dentario a través de MEB
visualizando y midiendo las interfase producidas.

Materiales y

Penetracion del sellador en el surco

Material Tipo Laboratorio Rellenos
Conseal F Bis-Gma SDI. Australia 7%
Admira seal. Ormocer Voco. Alemania 56%
lonosit seal. Compomero DMG.Hamburg. 30%
Alemania
Vitremer lonémero 3MUSA 70
vitreo
Dureza

Para realizar las pruebas de Dureza se confeccionaron seis
muestras cilindricas de 5 mm de diametro y 3 mm de altu-
ra para cada grupo y se almacenaron en agua destilada
durante 7 dias hasta la realizacion de la prueba de dureza
Vickers con carga de 300 gramos en 10 seg. de aplicacion.
Sobre cada probeta se realizaron 3 indentaciones.

De 100 molares analizados en microscopia 6ptica se selec-
cionaron 24 cuya profundidad y ancho eran semejantes, se
procedio a la realizacion del sellado segln las indicaciones
del fabricante para cada uno de los materiales correspon-
dientes, obteniendo cuatro grupos de seis muestras cada
uno. Una vez selladas las piezas dentarias, con un disco de
carburo se procedi6 a realizar un corte longitudinal.

Después del corte, las interfases a visualizar fueron gra-
badas con acido fosférico al 37% durante 3 seg. y se some-
tieron a un bano de ultrasonido durante 10 minutos para
lograr el desprendimiento de los granos de carburo.
Posteriormente fueron almacenados en agua destilada
hasta el momento de la MEB. Dicha penetracion fue visua-
lizada teniendo en cuenta la profundidad del surco y el
ancho superficial, con el fin de s6lo determinar si hubo o
no un llenado del surco en cuestion. Conjuntamente fue-
ron medidas las interfases material - esmalte.
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Material Media Desviacion Standart Tukey
Admira seal 38.2 7 |
Para la prueba de dureza Vickers se Conseal F L 11 |
obtuyleron los siguientes resultados: ot aeal 246 14 :
Admira seal: 38,2 (1,7) NHV .
Conseal F: 27,4 (1,1) NHV Vitremer 18.9 14 l

Tonosit seal: 24,6 (1,4) Valores en NHV. P<0.001.
NHV- Vitremer: 18,9 (1,4) NHV
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Biscusi

_ o respecto a la dureza varios son los factores que
“wemos analizar una vez obtenidos los resultados:
L2 diferencia existente entre materiales com-
Swestos como los selladores de Bis Gma y el
_ompomero en relacion al cemento de
“nomero Vitreo (Futatsuki, 2001) podria deber-
= al tipo de estructura (Salama, 2002) ya que el
wircentaje de relleno indicaria lo contrario; lo
= smo sucederia entre el Compomero y los sella-
Sores de Bis Gma.

_2 diferencia en los valores de dureza del sellador
“imira Seal con respecto al Consela F podria justifi-
“arse 0 bien por el mayor porcentaje de relleno, por
+ tipo de matriz (ormocera) o por ambos factores.

"oy
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El poder de penetracion no estaria ligado, inti-
mamente, al contenido inorgdnico ya que éste
seria de un tamano insignificante para las
dimensiones del surcos a sellar.

Conclusiones

Como conclusion podriamos afirmar que los
selladores de fosas y fisuras con mayor carga inor-
ganica y cuya matriz es de ormocera (Admira
seal) presentaron valores de dureza superiores al
resto, ademas se obtuvieron con ellos las menores
interfases y el mismo poder de penetracion que
en los otros materiales. Por lo explicado en parra-
fos anteriores podriamos aconsejar su eleccion
para esta técnica preventiva [
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