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Estudio de
diferentes

tratamientos de
superficie para la

reparación de
reslnas compuestas.

RESUMEN
Se presenta un estudio in vitro sobre la acción de diferentes

"-.zmientos (arenado y grabado con ácidos fosfórico al 35% y'  -crhídr ico a l  9,5%) sobre una superf ic ie  de composi te
: -erolimerizado. Se observaron sus efectos con Microscopía Elec-
:-;,rica de Barrido, realizando la medición de los poros obtenidos
.- su cantidad y diámetro, los que fueron comparados entre sí y
:ln un grupo control sin tratamiento. Los resultados obtenidos
'-eron estudiados por análisis de Varianza y test de Tukey.
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INTRODUCCIÓN

La Odontología Restauradora sufrió
-^a evolución significativa en la segunda
- tad del Siglo XX con el advenimiento de
-;evos materiales y técnicas, proporcionan-
:: a los profesionales un espectro de alter-

nativas mucho más amplio. Este avance se
inició con el acondicionamiento ácido dei
esmalte, propuesto por Buonocuorc,y por
e l  nacimiento de la  molécula de BIS-CMA
descr ipta por  Bowen.  (3)  (15) .

Las res inas combinadas que se usan
en estado plástico y polimerizan en boca

son probablemente e l  conjunto de mate-
r ia les odonto lógicos más ut i l izado en la
c l ín ica denta l ,  y  las que lunto con los s is-
temas adhesívos, mayores modificaciones
y evoluc ión han sufr ido.

Desde ouc éstas f  r  reron in t roducidas
al mercado a med¡ados de la década del

Análisis v vistas
al microscopio
electrónico de
barrido.
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SUMMARY
A in Vitro study is reported about the action of differents

treatments (saundblaster and acid etching with phosphoric
acid 35 % andfluorhydricg.5 Yo) over a resin prepolimeriza-
ted surface. Observed its effects with SEM, making the
measure of pores obtained in its amount and diameter, were
comparing itselves and with control group without treatment.
The results obtained were studing for Anova analysis and
Tukey test.

Key words: Saundblaster, acid etching, composite resins.
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60, se aplican en la restauración de de-
fectos dentarios producidos por caries,
erosiones, hipoplasias, fracturas, abfrac-
ciones; en el cementado adhesivo de las
restauraciones estéticas oarciales o tota-
les, de porcelana, metal o resina, bracketts
oftodóncicos, entre otras aplicaciones te-
rapéut icas (1) ,  (5) ,  (B) .

Las resinas compuestas son por defi-
n ic ión,  combinaciones t r id imensionales
de por  lo  menos dos mater ia les química-
mente diferentes, con una interJase dis-
tinta, separando estos componentes. Bá-
sicamente intervienen tres fases: una or-
gánica o matriz, una fase dispersa o car-
ga inorgánica y un agente interfacial o
d e  a c o p l e  a  l o s  q u e  s e  l e  a g r e g a n
estabi l izadores de color ,  inh ib ido¡ 'es e in i -
ciadores de polimerización y radiopacifi-
cadores.(4)

Las propiedades f ís icas y mecánicas
de la res ina compuesta son def in idas por
la matr iz  especí f ica usada y por  la  natu-
ra leza y cant idad de carga inorgánica
adic ionada.  (17) .  La f  uerza y la  estabi l i -
dad química de la  unión in ter fac ia l  en-
t r e  r e s i n a  y  r e l l e n o  d e t e r m i n a  e l
compor tam ien to  c l í n i co  de  l a  res ina
compuesta.  (7)  (17) .

La res ina de BIS-CMA, fue desarro-
llada reuniendo Ias características de una
resina epóxica,  cuyos grupos terminales
s o n  r e e m p l a z a d o s  p o r  g r u p o s
metacr i la tos,  más suscept ib les de ser
polimerizados. Para sintetizarlos se hace
reaccionar el bisfenol A con el metacrila-
to de g l ic id i lo  mediante una reacción de
adic ión.  El  producto obtenido es un me-
tacrilato aromático que le confiere a la
molécula r ig idezy res is tencia.  Su a l ta v is-
cosidad d i f icu l ta la  manioulac ión correc-
ta, y es por eso que se le agregan a la
matriz de BIS-CMA, monómeros de baja
viscosidad como el MMA (metil metacri-
la to) ,  EDMA (et i lengl ico l  -  d imetacr i la-
to) o el TECMA (trieti lenglicol - dimeta-
cri lato). (4).

El menor oeso molecular de las resi-
nas añadidas, hace que la capacidad de
fluir de la mezcla mejore, y que la movil i-
dad de los grupos activos favorezca el
entrecruzamiento de las cadenas en el
momento de la oolimerización. Esto su-
pone, una mejora de las propiedades fi-
nales del producto, aunque el aumento del
porcentaje de contracción tridimensional
aoarece como una consecuencia indesea-
ble, debido a un mecanismo de acerca-
miento molecular, incremento del nume-
ro de enlaces C = C oor unidad de volu-
men y el aumento del grado de conver-
s ión (8) .

- DR. ROMAN, ANDRES - DR. SANTORO, PABLO.

Para que el material comb¡nado fun-
cione adecuadamente es necesario que las
fases que lo componen se unan parafun-
cionar coordinadamente. Para ello al ma-
terial cerámico se lo trata, antes de uti l i-
zarlo, con un procedimiento que permite
depositar sobre él algo que lleve a esa
unión.  (9)

La sustancia que cumple ia l  f ina l idad
se denomina agente de enlace,  y  usual-
mente se t rata de un v in i l -s i lano.  Por  te-
ner  s i l ic io  se une durante e l  t ratamiento
al  s i l ic io  de la  oar t ícu la cerámica.  Sobre
ésta queda entonces adosado e l  grupo
viní l ico (C = C) del  agente de enlace.
Cuando se produce la pol imer ización por
adic ión de la  fase orgánica o matr iz  se
abren también las dobles l igaduras de
ese grupo v iní l ico y se unen a las cade-
nas de pol ímero,  quedando de esta ma-
nera las dos fases del  mater ia l  combina-
do.  (9)

En los últ imos veinte años la evolución
de estos materiales permitió óptimos re-
sultados mecánicos y estéticos con las
nuevas formulaciones de resinas combi-
nadas; sin embargo uno de los inconve-
nientes que aún presenta el composite
como material de restauración es la pig-
mentación su perf icial.

5i bien puede ser evitada durante un
período determinado de tiempo uti l izan-
do materiales con partículas pequeñas y
realizando un correcto acabado de la res-
tauración (6) con el t iempo, se produce
un, deterioro clínico que hace imperioso
el  reemplazo del  mismo (J0) .

Por otra parte una de sus ventajas
es la  de permi t i r  ser  reparados c l ín ica-
mente;  s i  e l  s is tema adhesivo ut i l izado
se mant iene estable y no se observan
posib les f i l t rac iones marginales,  es fac-
tible reemplazar únicamente la capa su-
per f ic ia l  del  mater ia l  s in e l iminar  tota l -
mente la  restauración,  ev i tando así  la
pérdida innecesar ia del  te j ido dentar io
sano (12), (14).

La eliminación de la capa pigmentada
puede realizarse con piedras de diamante
las cuales otorgan rugosidades que favo-
recen la oenetración del sistema adhesivo
(17). Pero es de importancia comprender
que no es posible contar con la superficie
de inhib ic ión responsable de la  unión en-
tre cada capa del material por encontrar-
se este polimerizado completamente. (2),
(19). Por tal motivo se preconiza el gra-
bado con ácidos fuertes sobre la suoerfi-
cie desgastada del material para permitir
la penetración y retención de un adhesivo
en las trabas generadas (13).

Han sido desarrolladas diferentes téc-

nicas para la promoción de la adhesión ¿
las superficies dentarias, las que pueden
ser agrupadas de la siguiente manera:

a) tratamientos de l impieza que mejorar
las posib i l idades de "mojado".

b) Tratamientos calcif icantes para modi-
f icar  la  química de la  superf ic ie  dei
diente y favorecer la formación de
uniones que dependen del  ca lc io.

c) Tratamientos de grabado para mejo-
rar la adhesión mecánica.

d) Aplicación de agentes de enlace para
lograr adhesión específica. (18)

En contraposición no existe una
técnica documentada como la más eficaz
para tratar las superficies del composite
ya polimerizado (14), y teniendo en cuenta
que el material desgastado y grabado no
recupera su capa de inhib ic ión,  (11) ,  (16)
s iendo esta la  forma ouímica de unión
entre capa y capa, el presente estudio ¡n-
tentará mensurar la posibil idad de reten-
ción brindada oor el tratamiento más ha-
bitual para la reparación clínica de dicho
material.

Los objetivos de este estudio son:

o Realizar diferentes tratamientos en la
superficie del composite para obser-
va r  cua l  b r i nda  mayo r  supe r f i c i e
microretentiva oara adherir una nue-
va capa de resina.

.  Observar  y  anal izar  a l  microscop¡o
electrónico de barrido las diferentes su-
perficies tratadas.

. Determinar cual de los tratamientos
podría ser el más eficaz para reparar
un composite prepolimerizado.

MATERIALES Y METODOS:
Se confeccionaron orobetas obten idas

de una manguera de goma transparente
de d iámetro in terno de 7,00 mm y 10,00
mm de altura (fig. 1) (1 5), las mismas fue-
ron cargadas con composite microhíbrido
Vitalescence (Ultradent) (f ig.2), y fueron
fo tocu radas  con  una  l ámoara  de  l uz
halógena XL 2500 (3M. Co.) durante 40
segundos en incrementos de dos centíme-
tros cada uno, según las especificaciones
del fabricante.

5e procedió al desgaste de la superfi-
cie de las mismas con discos de carburo
sil iconado de granos 320 y 600 con pieza
de mano a baja velocidad hasta generar
una superficie l isa, plana, uniforme y apta
parala adhesión,  e l iminando así  la  capa
inhib ida para impedir  una unión química
futu ra.

:
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Las muest ras  fueron  a lmacenadas en  so luc ión  f i s io log ica  por  72  horas  con c ¡c la je
le rmico  a37"  C.  Se se lecc ionaron las  p robetas  para  ana l izar  las  super [ i c ies  t ra tadas  y
comparar las  con e l  g rupo cont ro l ,  rea i i zándose les  e l  cor respond ien te  meta l i zado en
oro ;  para  luego ser  v is tas  a  t ravés  de l  mic roscop io  e lec t rón ico  de  bar r ido  de l  Museo de
C i e n c i a s  N a t u r a l e s  d e  l a  U . N . L . P  J o e l  M o d .  J s m .  T 1 0 0 .

La  mic roscopía  e lec t rón ica  fue  rea l i zada con igua l  número  de  aumentos  a  cada
grupo (2700 X y 6000 X) para mantener constantes los valores obtenidos de las foto-
grafías de las dist intas superf icies tratadas. Se tomaron zonas al azar pata cuanti f icar la
cant idad por  mmr y  e l  d iámet ro  de  los  poros  ob ten idos  con los  d i fe ren tes  t ra tamientos .

MICROSCOPíA:

Superf icie tratada con micro arenado = '1 100 poros por mml

' e r i o rmenLe  es las  p robe tas  se
-- ln  en cuatro grupos (n=10).

. n o  ' 1  '  d i c z  n r n h p l ¡ c  f r  r e r g ¡  l ¡ ¿ l ¿ l ¿ 5
. : ¡ado de ác ido fosfór ico a l  35%
-c r  U l t r aden t  Co . )  du ran te  15  se -
.  ( f ig .  3) ,  se lavaron profusamen-

'  ' .gua y secaron 15 segundos.
,co 2:  d iez probetas fueron t rata-

'  o - ¡h ¡dn  ¡1c  Áe ido  f l uo rh íd r i co
'  ( u l t r a  e t ch  U l t raden t  Co . )  du -

' -  
segundos  ( Í i g .  A ) ,  se  l ava ron

: e n ' c  r n n  j s r  r Á  v  c c . a r o n  1  5  s e -

- :o  3:  d iez probetas fueron t ratadas
r i6¿ la microarenado (microet-

.  Jene r i c  Pen t ron )  con  óx ido  de
i  Srano 60 micras ( f ig .  5)  durante
' -  j os  a  una  d i s tanc ia  de  1cm y
: ' ¡ 2  de  p res ión .

, rupo 4:  d iez probetas no rec ib ieron
:"atamiento de superf ic ie .  Sola-

'  . r ron fotocuradas ( f  ig .  6)  y  des-
, .  con d iscos de carburo s i l iconacio
:s 320 y 600 (grupo contro l ) .

980 poros por  mm

Superf icie tratada con ácido fosfórico =

Figura 5 Figura 6

,  a. j ¡

700 poros por  rnm
.1,, ,-1 F¿ g



Superficie sin tratamiento (grupo control) = 180 poros por mm2
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RESULTADOS

P>0,05
Diámetro de ooros

P>0,05

Se observa que no hay diferencias sig-
nificativas P < 0.05 en cuanto al diámetro
de los poros entre los grupos. 5in embar-
go existen diferencias significativas P <
0.05. en la cantidad de poros observados.

Existen diferencias entre las probetas
arenadas y tratadas con ácido fluorhídrico
con respecto a los grupos control y trata-
dos con ácido fosfórico, al igual que entre
este último y el composite sin tratamiento,
oero no se encontraron diferencias esta-
dísticamente significativas en cuanto a la
cantidad de poros entre los dos primeros.

3

Técnica Media Desviación Standard Tukey

Arenado 1 100 540

Fluorhidrico 980 480

Fosfórico 730 280

Sin tratamiento 1 8 0 1 1 6

Técnica Media Desviación Standard

Arenado o,45 0,1

Fluorhidrico 0,45 o,2

Fosfórico o,45 0,3

Sin tratamiento o,45 0,1

CONCLUSIONES
. No existieron diferencias en el diá-

metro de los poros observados en los tres
tratamientos de superficie, ni comparán-
dolos con el grupo sin tratar.

- Los tratamientos con ácido fluorhí-
drico y arenado presentaron mayor canti-
dad de poros por mm 2 que los realizados
con ácido fosfórico y las probetas control
(composite sin tratamiento).

. El tratamiento con ácido fosfórico
: 'ese^to mayor cant idad de poros por
-- - -  I  : - :  , . -s  orobetas contro l  (composi-

DrscusroN
Debido a que este estudio fue real i -

zado in Vi t ro y  s in tener  en cuenta la
adhesión de nuevas capas de res ina a
las superf ic ies t ratadas y contro l  y  que
el  tamaño de los poros fue igual  en los
cua t ro  g rupos ,  só lo  podemos  i n fe r i r
q  ue :

.  Presumiblemente los t res t ratamien-
tos de superf ic ie  deberían br indar
mayores valores adhesivos por pre-
sentar mayor cantidad de poros por
mm 2 que las superf ic ies de compo-

site no tratados.
. Presumiblemente dentro de los trata-

mientos de superficie, los realizados
con ácido fluorhídrico y arenado de-
be r ían  b r i nda r  mayo res  va lo res
adhesivos por presentar mayor canti-
dad de poros por mm2 que los trata-
dos con ácido fosfórico.

De todas formas es importante reali-
zar estudios de adhesión oara determi-
nar la importancia, tanto in Vitro como
in vivo para determinar su importancia
c l ín ica.

5 ¿
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