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INTRO

Aún siendo prevenibles en gran 

medida, las enfermedades 

periodontales continúan siendo un 

importante problema de salud. Las 

patologías periodontales se 

definen como enfermedades 

inmunoinflamatorias crónicas de 

etiología bacteriana que afectan a 

los tejidos duros y blandos que 

sirven de sostén al diente. Entre 

las distintas afecciones incluidas 

en el término de enfermedades 

periodontales, la gingivitis 

asociada a placa y la 



Desde el departamento del  

Servicio de Urgencias de Sociedad 

Odontológica de La Plata, siendo 

los odontólogos a cargo de la 

atención de los pacientes, hemos 

logrado  constatar y ver a simple 

vista enfermedades 

gingivoperiodontales en los 

usuarios que acuden a las 

urgencias, no siendo las mismas el  

motivo de consulta. Pero como 

profesionales de la salud no 

podemos dejar pasar por alto tal 

situación, conociendo la severidad 



¿Qué observamos?



Nos planteamos….

Como objetivos de este trabajo fue la PREVENCIÓN y la 
PROMOCIÓN de la salud gingivoperiodontal en relación con 

el biofilm, motivando a pacientes y colegas para incrementar 
la frecuencia de la consulta preventiva.



¿Qué hicimos?

Una encuesta aplicada al azar a un 

total de 60 pacientes hombres y 

mujeres entre 18  a 80 años de edad  

que concurrieron durante los meses 

de Febrero a Mayo  de 2019,  tomando 

como  criterio de inclusión la 

presencia de placa bacteriana 

madura, calculo dental e 

inflamaciones gingivales moderadas a 

severas, seguido de revelado

de placa doble tono 

y fotografía respaldatoria.









Prevenir  el mejor tratamiento





Conclusión

Se logró obtener datos relevantes 

respecto al desconocimiento de una 

correcta técnica de higiene oral.

 Cabe destacar que el tiempo de 

enseñanza, revelado y motivación fue 

de 7-8’ ( comparado a la fase de 

mantenimiento periodontal), por lo 

que a través  de la  educación todos 

podemos generar el cambio mediante 

intervenciones Y se puede disminuir 

un alto porcentaje de las 

enfermedades bucales que aquejan a 

gran parte de la población.
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